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Module 1  

योग्य तो पययाय निवडूि ववधयिे पूर्ा करय. 

आवड ( आकर्ार्) 

१.  ……….. म्हणज ेव्यक्ती-व्यक्तीींमधील आकर्षण होय. 

 (अ) आींतरव्यक्क्तक आकर्षण (क) लैंगिक आकर्षण (ब) स्त्री-पुरुर् नातेसींबींध (ड) 
बाह्य आकर्षण 

 २. आींतरव्यक्क्तक आकर्षण ही अत्यींत मूलभूत……….. प्रक्रिया आहे. 

 (अ) सामाक्जक (ब) मानससक (क) भावननक (ड) व्यक्क्तित 

३. याींच्या मते, सहवास पे्ररणा ही सहजप्रवतृ्ती आहे. 

 (अ) मॅक्डुिल (ब) एररकसन (क) क्रकीं बॉल यींि (ड) चालषस ्कुली 

४. उत्िाींनतवादानुसार………… पे्ररणा ही आददम काळापासून आढळत.े 

(अ) सहवास (च) प्रशींसा (क) मान्यता (ड) अनुकरण 

 ५. सहवास प्रेरणेच्या बाबतीत याींनी सखोल अभ्यास केला आहे. 

(अ) िॅस्त्टर (ब) मॅकडुिल (क) लेअसष (ड) एररक्सन  

६…….म्हणज ेआींतरव्यक्क्तक आकर्षणाचा आधार होय. 

(अ) भाव-भावना (ब) इच्छा-आकाींक्षा (क) प्ररेणा (ड) अध्ययन  

७. भाव-भावना आणण आकर्षण यामध्ये अत्यींत महत्त्वपूणष ........ददसून येतो. 

(अ) सींबींध (ब) सींघर्ष (क) वेिळेपणा (ड) ववरोध  

८. दोन व्यक्तीींमध्ये सकारात्मक भावननक सींबींध असतील तर त्याींच्यात 
परस्त्पराींववर्यी ........ असते. 
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(अ) आकर्षण (आवड) (ब) अनाकर्षण (क) सींघर्ष (ड) सहकायष 

 ९. भाव-भावना आणण आकर्षण याींच्यातील सींबींधाचा आपल्या वतषनावर व 
जीवनावर प्रभाव ददसून येतो. 

(अ) सामाक्जक (ब) राजकीय (क) आगथषक (ड) खाजिी) 

१०. पुन्हा पुन्हा क्रकीं वा वारींवार ददसण्यामुळे आकर्षण ननमाषण होत.े 

(अ) धनात्मक (ब) नकारात्मक (क) उपयोजनात्मक (ड) प्रासींगिक 

११.  ........... ही आकर्षणाची िुरुक्रकल्ली आहे. 

अ) जवळीकता  (ब) सारखेपणा  (क) सभन्नता   (ड) ववरोधाभास 

१२. झँजोन्क याींच्या सींशोधनाला काही वेळा ........ पररणाम असे म्हटले जाते. 

(अ) वारींवार ददसण्याचा (ब) वारींवार पाहण्याचा (क) वारींवार अवलोकनाचा (ड) 
वारींवार ऐकण्याचा 

१३. तुलना ससदधाींत याींनी माींडला. 

(अ) फोक्स्त्टींजर   (ब) बॅरन  (क) न्यूकोंब  (ड) फ्रॉईड 

१४. इतराींशी पररणामकारकपणे आींतरक्रिया करण्यासाठी लोकाींना मदत करणाऱ्या 
एकत्ररत असभक्षमता म्हणज.े..... होय. 

(अ) सामाक्जक कौशल्ये (क) व्यक्क्तित कौशल्ये(ब) शारीररक कौशल्ये (ड) याींत्ररक 
कौशल्ये 

१५. व्यक्क्तमत्त्व िुणववर्यीचा पींचघटक ससदधाींत याींनी माींडला आहे. 

(अ) िोल्डबिष (ब) कॅरेल (क) ऑलपोटष (ड) फ्रॉईड  

१६. .......... याींनी वारींवाररतादशषक पररणाम स्त्पष्ट केला. 
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(अ) झॅझोंक (ब) न्यूकॉम्ब (क) मोफष  (ड) सेबटष 

१७.वाढत्या सींपकाषतून ..........वाढत.े 

(अ) ओळख(ब) बुदगधमत्ता(क) आकर्षण(ड) वजन 

१८. ववरुदध आकर्षणाला........... आकर्षण ही सींज्ञा आहे. 

(अ) समान (क) पूरक (ब) बरोबरीची (ड) जास्त्त 

१९........... याींनी सारखेपणा ससदधान्त कल्पना माींडली. 

(अ) फ्राक्न्सस िाल्टन (ब) झॅझोंक (ड) न्यूकॉम्ब (क) फेक्स्त्टींिर 

२०.............. याींनी सामाक्जक तुलना ससदधान्त माींडला. 

(अ) सेबटष (ब) फेक्स्त्टींिर(क) िाल्टन (ड) झॅझोंक 

२१. सकारात्मक आणण नकारात्मक भावना या....... . आहेत. 

(अ) सींकीणष(ब) समान(क) आनुवाींसशक (ड) तटस्त्थ 

२२. आकर्षणामध्ये........ हा महत्त्वाचा घटक आहे. 

(अ) देहबोली(ब) जवळीकता(क) वातावरण(ड) अनुवींश 

२३.ज ेसुींदर आहे ते चाींिले आहे हा पररणाम.......... आणण त्याींच्या सहकाऱ्याींनी 
अभ्यास केला. 

(अ) सेबटषन (ब) न्यूकॉम्ब(क) लेमे (ड) मोफष  

२४.  ........... व्यक्तीचा स्त्व-आदर उच्च आणण त्रबनबुडाचा असतो. 
 

(अ) आत्मरत(ब) अींतमुषख (क) बदहमुषख (ड)सदसदवववेकी 
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Module 2 

सयमयजिक प्रभयव 

१.बदल घडवणे म्हणजे दसुऱ्याचे मन वळवणे होय.  

(अ) असभवतृ्ती (ब) असभरुची (क) मानदींड (ड) दजाष 

२. व्यक्तीची इच्छा असो वा नसो ददलेल्या आदेशाप्रमाणे कृती करावी लाित े
त्याला........... म्हणतात. 

(अ) आज्ञाधारकता (ब) अनुपालन (क) असभवतृ्ती (ड) मानदींड 

३. आज्ञाधारकतेचे एकूण......... प्रकार पडतात. 

(अ)२  (ब) ४ (क)६ (ड)३ 

४........म्हणज ेववसशष्ट समूह आणण समाजमान्य वतषनाप्रमाणे वािण्याचा दबाव 
होय. 

(अ) अनुसाररता (ब) अनुपालन (क) अनुकरण (ड) मानदींड 

5. ...........म्हणज ेइतराींना ववसशष्ट प्रकारे वतषन करण्यास भाि पाडणे होय. 

(अ) अनुपालन (ब) आकर्षण (क) परस्त्परपूरकता (ड) भूसमका 

 ६. सामाक्जक प्रभावाला खाजिीमध्ये स्त्वीकृती कशी ददली जात ेयावर १९३७ मध्ये 
.........याींनी सींशोधन केले. 

(अ) शेरीफ (ब) णझींबाडो(क) ननमोन्सी (ड) क्रकीं ग्ज 

७. सामाक्जक दबावावर सुरुवातीला १९५० मध्ये......... याींनी प्रयोि केले.  

(अ) अॅश (ब) हॅटक्रफल्ड (क) रॅपसन (ड) वॉलस्त्टर 
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८. औपचाररक व अनौपचाररक मानदींडासशवाय आणखी.......... प्रकार मानदींडाच े
पडतात. 

(अ)३ (ब) २ (क) ४ (ड)५ 

९. ............... म्हणजे ववसशष्ट पररक्स्त्थतीत व्यक्तीन ेकसे वािावे, कसे वािू नये 
याबददल असलेले ननयम होत. 

(अ) मानदींड (ब) दजाष (क) भूसमका (ड) स्त्थान 

१०. म्हणजे ननयमाींशी सुसींित असे वतषन होय. 

(अ) अनुसाररता (ब) अ अनुसाररता(क) अनुपालन (ड) अनुबींध 

११. सामाक्जक .............. याचा वतषनावर पररणाम होतो. 

(अ) मापदींड(ब) दींड(क) दींडका (ड) दहशती 

१२. सामाक्जक प्रभावाववर्यी..... ववशेर् सींशोधन केले. 

(अ) सोलोमन अँश (ब) शेरीफ (क) िॅसलन्स्त्की (ड) मॅिी 
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Module 3 

समयियभभमुख वताि 

१. तदनुभूतीच्या अनुर्ींिाने इतराींना मदत केल्यामुळे आपणास...... समळत.े 

(अ) समाधान (ब) स्त्वाथषभाव  (क) काहीच वाटत नाही(ड) उिीच मदत केली 

२. ववववध सींशोधनाींच्या साहाय्याने तदनुभूतीमध्ये महत्त्वाचे ....... घटक सापडतात. 

(अ) ३ (ब) ४ (क) ५ (ड) २ 

३. तदनुभूतीतील बोधात्मक घटकालाच तदनुभूती.......घटक असे सींबोधतात. 

(अ) अचूकता (ब) परदहत (क) स्त्वाथष (ड) नकार 

४. स्त्वमग्नता या मानससक ववकृतीमध्ये सामाक्जक....... ची कमतरता असते. 

(अ) सींप्रेर्ण (ब) सहकायष (क) सहभाि (ड) अनुभव 

५. समाजासभमुख वतषनातील बघयाींची भूसमका क्रकीं वा बघयाींचा पररणाम या 
सींदभाषत........ या सामाक्जक मानसशास्त्रज्ञाींनी महत्त्वपूणष सींशोधन केले आहे. 

(अ) डाली व लाटान े   (ब) ब्रायन व टेस्त्ट  (क) ग्रुडर व रोमर (ड) क्रिचलो व 
सलऊ 

६. तातडीच्या प्रसींिी समाजासभमुख वतषन घडले की नाही क्रकीं वा मदत केली जाईल 
की नाही हे ठरववणाऱ्या ..... मुख्य पायऱ्या डालीीं व लाटाने याींनी स्त्पष्ट केल्या 
आहेत.  

(अ) ३ (ब) ४ (क) ५ (ड) ६ 

७. ज्या व्यक्ती रूप-सौंदयनन आकर्षक आहेत अशा व्यक्तीींना अनाकर्षक व कुरूप 
व्यक्तीींपेक्षा ........... मदत केली जात.े 



7 | P a g e  
 

(अ) जास्त्त (ब) कमी (क) अक्जबात नाही (ड) कधी-कधी 

८. समाजासभमुख वतषन करणाऱ्या ........ व्यक्तीींच्या अनुभवामुळे क्रकीं वा प्रत्यक्ष 
उदाहरणाींमुळे समाजासभमुख वतषन वाढीस लाित.े 

(अ) आदशष (ब) समाजववरोधी (क) अल्पसींख्य (ड) राजकीय 

९. सामाक्जक-आगथषक दजाष आणण समाजासभमुख वतषन यामध्ये ..............सींबींध 
ददसून येतो. 

 (अ) नकाराथी (ब) होकाराथी (क) परस्त्परववरोधी (ड) एकमािी 

१०.व्यक्तीींमध्ये इतराींना मदत करण्याची प्रवतृ्ती कमी ददसून येत.े 

(अ) समाज बदहष्कृत (ब) समाजवप्रय (क) समाजशील (ड) अपसामान्य 

११. माणूस हा........ प्राणी आहे. 

(अ) दहींस (ब) बुदगधमान (क) समाजवप्रय (ड) एकलकोंडा 

१२.......... च्या मते, मानवाच्या इच्छा-आकाींक्षा त्याच्या आींतररक व बाह्य घटकाींवर 
अवलींबून असतात. 

 (अ) फ्रॉईड (ब) स्त्टॅन्ले (क) फोिषस (ड) इिली 

१३............या सींशोधकाला आनींदी, समाधानी व्यक्तीींनी इतराींना मदत केल्याचे 
आढळते.  

(अ) वॅटसन (ब) स्त्टॅन्ले (क) ववल्सन (ड) आयसेन 

१४.   ............ याींच्या मते, पुरुर्ाींच्या तुलनेत क्स्त्रया तत्परतेने मदतीसाठी पुढे 
धावतात. 

(अ) फ्रॉईड (ब) अॅडलर (क) इिली (ड) ववल्सन 
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१५. लोकसहभािातून........ ही सींकल्पना मूळ धरू लािली आहे. 

अ)स्त्व- कल्याण  (ब) राष्रकल्याण (क) लोककल्याण (ड) आींतरक्रिया 

१६.इतराींना मदत करण्याची वतृ्ती म्हणज े.......वतषन होय. 

(अ) समाजासभमुख (ब) मानवासभमुख (क) वतषनासभमुख (ड) याींपैकी नाही. 

१७. ..............इतराींना मदत करणे चाींिले वाटते. 

(अ) तदअनुभूतीमुळे (ब) सींघर्ाषमुळे (क) आनींदामुळे (ड) द:ुखामुळे 

१८. तदअनुभूती.......... घटकाींनी समळून बनलेली असत े

(अ) तीन (ब) दोन (क) चार (ड) पाच 

१९.तदअनुभूतीचे प्रसशक्षण ददले तर........ प्रनतत्रबींब क्षेरावर पररणाम होऊन ती 
क्षमता वाढत.े 

अ) मज्जापेशी (ब) अग्रखींड (क) पार्शवषखींड (ड) मध्य खींड 

२०. सामाक्जक विष ज्याींच्याकड ेकमी आहे ते ....... देतात 

(अ) जास्त्त(ब) आनींद (क) दुुःख (ड) कमी 

२१. आपण वेळेचे मूल्य पैशात मोजल्याने समाजासभमुख वतषन.... होत े

(अ) कमी (ब) जास्त्त (क) साधारण(ड) याींपैकी नाही. 

२२) ............ननधी समाजशील वतषनाचा नवा प्रकार आहे. 

(अ) जनदहत/जनसहयोि (ब) कल्याण (क) सावषजननक (ड) याींपकैी नाही. 
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