
Approches to 

Human Cognition

मानवी बोधनाचे दृष्टिकोन/प्रष्टिरूप



मेंदूचा अभ्यास करण्याची तंते्र:

 एकल – एकक नोोंद

 पोझीटॉन उत्सर्जन रचनाष्टचत्र (PET)

 च ोंबकीय अन नाद प्रष्टिमान (MRI आष्टि FMRI)

 च ोंबकीय मस्तिष्कलेख (MEG)

 टर ान्सकॅ्रष्टनअल मॅगे्नष्टटक स्तिम्य लेशन (TMS)



1. एकल – एकक नोोंद

एकल-एकक न दं (single-unit recording): या

तंत्रात (एकपेशी न दं असे देखील म्हटले जाते) एका

चेतापेशीमधील क्रिया अभ्यासण्यासाठी मेंदूमधील एक व्यास

असलेल्या एक क्रमलीमीटरच्या 10,000 व्या मायि इलेक्ट्र  डचा

समावेश असत . हे अतं्यत संवेदनशील आहे, कारण एका

व्ह ल्टच्या दहा लाखांपेक्षा कमी क्रवद्युत भार श धले जाऊ

शकते....

एकल-एकक (क्रकंवा पेशी) न दंीचे तंत्र हे इतर

क णत्याही तंत्रापेक्षा अक्रधक जुजबी आहे. तथाक्रप, ते सुरुवातीचे

तंत्र असून मानवी अभ्यासात क्वक्रचतच वापरले जाते.



2.  पोझीटर ॉन उत्सर्जन रचनष्टचत्र (PET)

 हे हे एक नु्यक्लियर मेक्रडसीन इमेक्रजंग तंत्र ‘आहे. जे

शरीरातील कायाात्मक प्रक्रियांची क्रत्रक्रमतीय प्रक्रतमा क्रकंवा

‘क्रचते्र तयार करते. प्रणाली पॉक्रिटर ॉन- उत्सजाक रेक्रडओ

नु्यिाइड (टर ेसर) द्वारे अप्रत्यक्षपणे उत्सक्रजात ह णाऱ्या गॅमा

क्रकरणांच्या ज ड्या श धते. जी शरीरात जैक्रवक दृष्ट्या

सक्रिय रेणुवर सक्रिय रेणुवर इंजेक्ट् केली जाते. शरीरातील

क्रत्रक्रमतीय क्रकंवा 4-आयामी (चौथा पररमाण वेळ आहे) 

अंतराळातील टर ेसर एकाग्रतेच्या प्रक्रतमा संगणक

क्रवशे्लषणाव्दारे पुन्हा तयार केल्या जातात. आधुक्रनक सॅ्कनर

मधे्य, ही पुनराचना अनेकदा त्याच मशीनमधे्य, त्याच सत्रा-

दरम्यान रुग्णावर घेतलेल्या सीटी एक्स-रे च्या मदतीने केली

जाते



3.  च ोंबकीय अन नाद प्रष्टिमान (MRI | FMRI)

 हे 1 वैद्यकीय इमेक्रजंग तंत्र आहे. जे एक रेक्रडओलॉजीमधे्य
शरीराच्या शरीर रचना आक्रण शारीररक प्रक्रियांची क्रचते्र तयार
करण्यासाठी जाते. MRI सै्कनर शरीरातील वापरले जाते
अवयवांच्या प्रक्रतमा तयार करण्यासाठी मजबुल चंुबकीय के्षत्र, 
चंुबकीय के्षत्र गे्रक्रडयंट आक्रण रेक्रडओ लहरी वापरतात. MRI 
मधे्य क्ष-क्रकरण। आयनी- करण रेक्रडस रेक्रडएशनचा वापर
समाक्रवष्ट नाही जे ते संगणकीय ट म ग्राफी (CT) आक्रण
पॉक्रसटर ॉन उत्सजान ट म ग्राफी (PET Scan) पासून वेगळे
करते. MRI MRI हे नु्यक्लियर मॅगे्नटीक रेि नन्स (NMR) चे
वैदयकीय अनुप्रय ग आहे. जे NMR से्पक्ट्र  स्क पी सारख्या
इतर NMR अनुप्रय गामधे्य इमेक्रजंगसाठी देखील वापरले जाऊ
शकते



4.  च ोंबकीय मस्तिकालेख (MEG)

 हे अतं्यत संवेदनशील मॅगे्नट मीटर वापरून मेंदुमधे्य नैसक्रगाक ररत्या
उद्भवणान्या क्रवदयुत प्रवाहा व्वारे करून क्रनक्रमात चंुबकीय के्षत्र रेकॉडा
मेंदुच्या क्रियाकलापांचे मॅक्रपंग करण्यासाठी कायाात्मक नु्यर इमेक्रजंग तंत्र
आहे? (squiD: च्या सुपर कंडक्लकं्ट्ग क्वांटम इंटरफेरन्स क्रडवाइसेस) 
सध्या सवाात सामान्य मॅगे्नट मीटर आहेत तर SERF (क्लथथन एक्सचेंज
ररलॅके्सशन - फ्री) मॅगे्नट मीटरची भक्रवष्यातील मशीन्ससाठी तपासणी
केली जात आहे MEG च्या ऍक्लिकेशन्समधे्य मेंदुच्या संवेदनात्मक आक्रण
संज्ञानात्मक प्रक्रियांम मुलभूत संश धन, शस्त्रक्रिया काढुन टाकण्यापुवी
पॅथॉलॉजीमुळे प्रभाक्रवत के्षत्रांचे थथाक्रनकीकरण, मेंदूच्या क्रवक्रवध भागांचे
काया क्रनक्रित करणे आक्रण नू्यर फीडबॅक यांचा समावेश ह त . हे
क्रवकृतीचें थथान श धण्यासाठी क्लिक्रनकल सेक्रटंग- मधे्य तसे्यच मेंदूच्या
क्रियाकलापांचे म जमाप करण्यासाठी प्राय क्रगक सेक्रटंगमधे्य लागू केले
जाते.. ज जाऊ शकते



5.  टर ान्सकॅ्रष्टनअल मॅगे्नष्टटक स्तिम्य लेशन (TMS)

 टर ान्सकॅक्रनअल मॅगे्नटीक क्लिमु्यलेशन(TMS). ही

एक अशी प्रक्रिया आहे जी मेंदूतील मज्जातंतू पेशीनंा

उते्तक्रजत करण्यासाठी चंुबकीय के्षत्र वापरते ज्यामुळे

प्रमुख नैराश्याची लक्षणे सुधारतात याला नॉन –

इनवे्हक्रसव्ह “ प्रक्रिया म्हणतात. कारण ती शस्त्रक्रिया न

करता क्रकंवा त्वचा कापल्याक्रशवाय केली जाते. यु.एस. 

फुड क्व डर ग अॅडक्रमक्रनिर ेशन (FDA) व्दारे मजूर केलेले

TMS सामान्यतः इतर नैराश्य उपचार उपचार प्रभावी

असतात तेव्हाच वापरले जाते



Thank you 


