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1. दर्जा आणि भूमिकज : 
  प्रस्तजवनज :  

      समाज ही परस्पर संबंधाची एक व्यवस्था आहे.समाजातील हे परस्पर 
संबध प्रत्यक्षात व्यक्ती – व्यक्तीमधील असतात.असे असले तरी सामाजजक 
सरंचेनेच्या दृष्टीने ववचार करता व्यक्ती – व्यक्तीमधील परस्पर संबंध हे 
व्यक्ती या नात्याने नसतात तर व्यक्ती समाजातील ज्या स्थानावर असतात 
त्या स्थानामधील त ेपरस्पर संबंध असतात.व्यक्तीचे ततच्या समूहातील ककंवा 
समाजातील ज े स्थान असत े तेच सामाजजक स्थान होय.प्रत्येक सामाजजक 
स्थानाला दोन पैलू असतात.एक हक्क आणि ववशेषाधधकार तर दसुरा म्हिज े
कततव्ये आणि जबाबदाऱ्या होय.सामाजजक स्थानाचे हे दोन पैलू म्हिजेच दजात 
आणि भूममका होय.दजात आणि भूममका एकाच नाण्याच्या दोन बाज ू
आहेत.त्याचा अथत पुढीलप्रमािे ... 

❖ दर्जा : 
  कोित्याही समाजात प्रत्येक व्यक्ती अनेक स्थानाशी तनगडीत असत े
त्यामुळे अनेक प्रकाराच्र दज े व्यक्तीला लागू होतात.व्यक्ती समूहात ज्या 
स्थानावर असते त्या स्थानाच े हक्क आणि ववशेषाधधकार व्यक्तीला प्राप्त 
होतात.अशा हक्क आणि ववशेषाधधकार यालाच दजात असे 
म्हितात.समाजातील व्यक्तीचे स्थान म्हिजे दजात होय. 

➢ व्यजख्यज : 
१.रजल्फ म िंटन :  

      ‘दजात म्हिज े एखाद्या ववमशष्ठ समाजव्यवस्थेत ववमशष्ठ 
काळी,एखाद्या ववमशष्ठ व्यक्तीला असलेले स्थान होय’. 
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२.पजर्ान : 
  ‘भूममकेचा स्थानात्मक पैलू म्हिज ेदजात होय’. 
 

३.इम यट व िेरी  : 
     ‘व्यक्ती ततचे वय,मलगं,कुटंुब,वगत,व्यवसाय,वववाह आणि कतुतत्व याच्या 
आधारावर समुहात ज े स्थान प्राप्त करीत असत े त्याला दजात असे म्हटले 
जाते’. 
   दजात म्हिजे व्यक्तीचे समूहातील स्थान होय असे वरील व्याखयांच्या 
आधारे ददसून येत.ेएकच व्यक्ती अनेक प्रकारचे दज े समाजात भूषवत 
असते.उदा.मुलगा,वडील,नागररक,राजकीय पुढारी,इंजतनयार,प्राध्यापक,डॉक्टर,इ.  

➢ दर्जाचे प्रकजर : 

काही दज े समाजान े व्यक्तीला बहाल केलेले असतात तर काही दज े      
व्यक्तीन े स्व प्रयत्नाने ममळावलेले असतात.या आधारावरतीच रजल्फ म िंटन 
यांनी सामाजजक दजातचे दोन प्रकार स्पष्ट केलेले आहेत त ेपुढीलप्रमािे .....  

 १.अर्पात दर्जा : 

           जो दजात व्यक्तीला समाजात आपोआप,कोितेही कष्ट न करता 
ममळत असतो त्याला अवपतत दजात ककंवा प्रदत्त दजात असे म्हटले जाते.जो दजात 
व्यक्तीला जन्मताच प्राप्त होतो,ज्यासाठी व्यक्तीला कोितेही प्रयत्न करावे लागत 
नाहीत तो अवपतत दजात म्हिून ओळखला जातो.हा दजात व्यक्तीचा जैववक घटकांशी 
संबधधत असतो.वय,मलगं,कुटंुब तसेच जातीचे सदस्यत्व यानुसार प्राप्त होिारा हा 
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दजात व्यक्तीच्या कतुतत्वावर अवलंबून नसतो.उदा.भारतातील जाततव्यवस्थेनुसार 
प्राप्त होिारा दजात .. 

❖ अर्पात दर्जाचे ननर्जारि करिजरे घटक : 
१. मलगं – 
२. वय – 
३. आप्तसंबध  - 
४. जात – 
5. धमत –  

6.वंश – 
आज समाजात अवपतत दजातला असलेले महत्व कमी होत चालले 
आहे,अवपतत दजातपेक्षा आज अजजतत दजातला महत्व वाढत चालले आहे. 

  २. अर्र्ात दर्जा : 

             ज े स्थान अथवा दजात व्यक्ती आपल्या स्वप्रयत्नाने प्राप्त करत े
त्याला अजजतत दजात असे म्हटले जात.ेअजजतत दजात आपोआप ममळत नाही.हा दजात 
प्राप्त करण्यासाठी व्यक्तीकड े काही गुिकौशल्ये,क्षमता,पात्रता असाव्या 
लागतात.संपत्ती,सत्ता,मशक्षि,व्यवसाय,कलाकौशल्ये इत्यादीच्या आधारे व्यक्तीन े
ममळवलेला दजात अजजतत दजात ठरत असतो.हा दजात कायामस्वरूपी असू शकत 
नाही,त्यामध्ये बदल होवू शकतो.उदा.आज श्रीमंत असिारी व्यक्ती उद्या गरीब होउ 
शकते. 

      आजच्या आधुतनक युगात अजजतत दजातला जास्त महत्व प्राप्त झालेले 
आहे.गुिवत्ता,शौयत,पराक्रम,धचकाटी याच्या जोरावर व्यक्ती स्वतासाठी पद तनमाति 
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करू शकते.शास्त्रज्ञ,पंतप्रधान,उद्योगपती,ववचारवंत,खळेाडू,कलाकार दह सवत पदे  
व्यक्ती स्व कतुतत्वावर प्राप्त करत असते. 

 

❖ अर्र्ात दर्जा ननर्जारि करिजरे घटक : 
१.मशक्षि – 
२. व्यवसाय – 
३.सत्ता – 
४. कलाकौशल्ये –  

5.संपत्ती -  

वरील तनधातरि करिाऱ्या घटकाचं्या आधारे व्यक्ती अजजतत दजात प्राप्त 
करत असते. 
 

❖ भूमिकज : 

    समाजामध्ये प्रत्येक व्यक्तीला ववववध तनकषानुसार अवपतत ककंवा अजजतत दजात 
प्राप्त होत असतो.या दजातला अनुसरून आणि प्रथा,परंपरा,तनयम,कायदे यांच्या 
अधीन राहून व्यक्तीला ज े कायत करावे लागत े त्यालाच भूममका असे म्हटले 
जाते.याचाच अथत व्यक्ती समूहात ज्या स्थानावर असत,ेत्या स्थानाची कततव्ये आणि 
जबाबदाऱ्या ततला पार पाडाव्या लागतात.या कततव्यांना व जबाबदाऱ्यानां भूममका 
असे म्हितात.उदा.वडील हा दजात असतो आणि त्या दजातशी तनगडीत कुटुबांची 
काळजी घेिे,कुटंुबावर तनयंत्रि ठेविे ही कततव्ये त्यांना पार पाडावी लागतात.याचाच 
अथत हक्क आणि कततव्ये या गोष्टी दजातशी तनगडीत असतात आणि दजातची 
कततव्यात्मक बाज ूम्हिज ेभूममका असते. 
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➢ व्यजख्यज : 
१.रजल्फ म िंटन :  

   ‘दजात ककंवा स्थानाचे कक्रयाशील स्वरूप म्हिज ेभूममका होय.’ 
    ‘भूममका म्हिज ेस्थानाचा गततशील पैलू होय’. 

२.इ ी चचनॉय :  

  ‘भूममका म्हिजे ववमशष्ठ दजात असिाऱ्या व्यक्तीला करावे लागिारे अपेक्षक्षत 
वततन होय’. 
३.पजर्ान : 
   ‘दजातचे कृतीत रुपांतर होिे म्हिज ेभूममका होय’. 
➢ भूमिकेची वैमिष्ट्ये : 
१.भूमिकज वठर्विे :  

   प्रत्येक व्यक्ती आपापल्या भूममकेप्रमािे वागण्याचा जो प्रयत्न करत े त्याला 
भूममका वठवविे असे म्हितात. 

२.भूमिकज वतान : 

  भूममका करिाऱ्या व्यक्तीच्या प्रत्यक्ष वततनाचा तनदेश करण्यासाठी भूममका वततन 
दह संकल्पना वापरली जात.े 

३.भूमिकज र्िंच : 

 प्रत्येक दजातशी संबधधत अशा अनेक भूममका असतात.एकाच व्यक्तीला अनेक 
भूममका पार पाडाव्या लागतात.त्यामुळे त्याची भूममका दह अनेक भूममकांचा संच 
असते.उदा.मुखयमंत्र्यान्या जनता,सहकारी मंत्री,कमतचारी,कुटंुब,सावतजतनक संस्था 



6 
 

यांच्याशी दह भूममका पार पाडावी लागते,म्हिज ेदजात एक पि भूममका अनेक अशी 
जस्थती असते. 

४.भूमिकज तजि – 

5.भूमिकज र्िंघर्ा – 

6. भूमिकज प्रजर्जन्य -  

 

➢ दर्जा व भूमिकज यजिंचे िहत्व : 

       आधुतनक काळात व्यक्तीला ततच्या दजातनुसार अधधक महत्व प्राप्त झाले 
आहे.आधुतनक समाजात स्तरीकरि हे दजात आणि भूममका यांच्याशी तनगडीत 
आहे.प्रत्येक व्यक्ती समाजात उच्च दजात प्राप्त करण्यासाठी प्रयत्नशील 
असते.त्याचबरोबर व्यक्तीला आपल्या दजातला अनुसरून कुशल भूममका पार पाडावी 
लागत.ेदजात व भूममका यांचे संबंध व्यक्तीच्या तसेच समाजाच्या दृष्टीने महत्वाचे 
आहेत.दजात व भूममका यांच्यामुळे सामाजजक व्यवहारात जस्थरता व तनजचचतता 
येते.सामाजजक व्यवस्थेला जस्थरता प्राप्त होत.ेमानवी सामुदहक जीवनाचे आकलन 
करून घेवून सामुदहक जीवनाची  वैमशष््ये स्पष्ट करण्यासाठी दजात व भूममका या 
संकल्पना महत्वाच्या आहेत. 
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२. र्जिजर्र्क ननयिने आणि िुल्ये :  

प्रस्तजवनज : 
  व्यक्तीचे समाजातील वततन हे सामाजजक तनयमंनानी बांधलेले असते आणि दह 
सामाजजक तनयमने मुल्यांवर आधारीत असतात.व्यक्तीचे वततन आणि सामाजजक 
वततनाच े तनयमन करण्यासाठी अशी तनयमने समाजात तनमाति होत 
असतात.पररिामी व्यक्तीच्या वततनावर मयातदा पडत असतात. 

❖ र्जिजर्र्क ननयिने :   

   समाजात ववववध दजातवर असिाऱ्या व्यक्तींनी आपल्या भूममका पार पाडताना 
कसे वागावे व कसे वागू नये याबाबतचे जे तनयम,प्रमािके असतात त्यांनाच 
सामाजजक तनयमने असे म्हटले जाते.समाजात सुसंगतता तनमाति करण्याचे कायत 
तनयमने करीत असतात.लोकांच्या प्रवतृ्तीवर अशा तनयमनांचा प्रभाव पडत 
असतो.सामाजजक तनयमने हे मानवी समाजाचे वमैशष््ये आहे,कारि तनयमनामशवाय 
कोिताही मानवी समाज असू शकत नाही.दह तनयमने म्हिजेच वततनववषयक बंधने 
असतात.प्रथा,परंपरा,नीती,कायदे अशा स्वरुपात दह तनयमने समाजात आपले कायत 
करत असतात. 
  Social Norms हा शब्द सवतप्रथम िरेीफ या ववचारवंताने वापरला,तेंव्हापासून 
सामाजजक तनयमनाच्या अभ्यासाला चालना ममळाली.   

व्यजख्यज :  

१.र्ॉन्र्न :  

  ‘वतानजवर ननर्चचत ियजादज घज िजरज,िनजत बजळग े ज अिूता निुनज म्हिर् े
ननयिने होय’.  
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२.हॉतान : 
    ‘व्यक्तीच्यज वतानजर्वर्यीच्यज र्िूहजच्यज  अपेक्षज व्यक्त करिजरी र्िंकल्पनज 
म्हिर् ेननयिने होय’.  

➢ र्जिजर्र्क ननयिनजची वैमिष्ट्ये :  

१.सामाजजक तनयमने सवत मानवी समाजात असतात  

२.सामाजजक तनयमने अमूतत असतात. 

३.सामाजजक तनयमन े स्थल,काल,पररजस्थती आणि सामाजजक स्थान  सापेक्ष 
असतात. 

४.तनयमने तनचचयात्मक व तनषेधात्मक अशा दोन्ही स्वरुपाची असतात. 

5.तनयमनांना संबधधत समूहाचा व समाजाचा पादठंबा असतो. 

6.सामाजजक तनयमन ेसमाजाच्या गरजा भागववण्यासाठी उपयुक्त असतात. 

७.सामाजजक तनयमनाचें व्यक्तीकडून आंतरीकरि होते. 

➢ र्जिजर्र्क ननयिनजचे प्रकजर :  

सामाजजक तनयमने अनेक प्रकारची आहेत.प्रत्येक समूहात ककंवा समाजात 
सामाजजक तनयमनाची व्यवस्था पहावयास ममळते.तनयमनानुसार आणि 
समाजाच्या अपेके्षनुसार सवत व्यक्तींचे वततन होतेच असे नाही.अशावेळी 
तनयमनांचे उल्लंघन केल्यास मशक्षाही केली जात.ेया सवत गोष्टींना अनुसरून 
सामाजजक तनयमनांचे ववववध प्रकार पाडले जातात त ेपुढीलप्रमािे ... 
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१. ोकरूढी –  

      ोकरूढी हा शब्द सवतप्रथम र्वल्यि र्म्नेर यांनी उपयोगात आिलेला 
आहे.  

 समाजमान्यता ममळालेले ककंवा मान्य म्हिून स्वीकारलेले वततनप्रकार म्हिज े
लोकरूढी होय. 

२. ोकनीती – 
     ोकनीती ही संकल्पना देणखल र्वल्यि र्म्नेर यांनी स्पष्ट केलेली आहे. 
    सामाजजक रचनेचा कल्यािासाठी कें द्रीय महत्वाची अशी जी तनयमन े
असतात त्यांना लोकनीती म्हितात.  

३.कजयदे –  

   जेंव्हा लोकनीततच्या अंमलबजाविीसाठी एखादी खास संघटना 
तनमाति केली जाते तेंव्हा त्या लोकनीततना कायदे म्हितात.  

४.प्रथज – परिंपरज – 
5.चज ीरीती –  

 

❖  िुल्ये –  

  मुल्ये म्हिज े असे आदशत कक ज्यानंा अनुसरून मािसे आपली ध्येये 
ठरववतात,आपले मागत तनवडतात आणि आपले व इतरांचे मूल्यमापन 
करतात.मुल्ये ही सवतसाधारि स्वरुपाची तत्वे असतात.कोित्याही गोष्टीची 
इष्टातनष्टता,योग्यायोग्यता ज्या तनकषांच्या आदशाांच्या आधारे ठरववले जात े
त्यांना मुल्ये असे म्हितात. 
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   ‘मूल्य म्हिजे एक असे सांस्कृततक ककंवा व्यजक्तगत मानदंड कक ज्याच्या 
आधारे आपि वेगवेगळ्या गोष्टींमध्ये तुलना करतो.काही गोष्टी मान्य व इतर 
अमान्य ठरववतो.काही चांगल्या व इतर वाईट,काही बरोबर तर काही चूक 
मानतो’. 
  मूल्यांच्या आधारे आपि आपले ववचार,आचार,भावभावना,ध्येये,साधने 
इ.योग्यायोग्यता ठरवीत असतो. सत्य, अदहसंा, समता, स्वातंत्र, लोकशाही, शौयत, 
मािुसकी इ.मुल्यांची काही उदाहरिे आहेत.प्रत्येक समाजाची स्वताची अशी 
काही मुल्ये असतात.अशा मूल्यांना समाज महत्व देत असतो.दह मुल्ये आदशत 
म्हिून संपूित समाजाला मागतदशतक म्हिून ददशा देण्याचे कायत करीत 
असतात.सामाजजक मुल्ये हीच समाजाच्या सरंचनेच्या जस्थरतेचा महत्वाचा 
आधार आहेत.त्यामुळेच मूल्यांना सामाजजक सरंचनेचा  महत्वाचा  घटक म्हिून 
ओळखले जात.े   

❖ र्जिजर्र्क ननयिने आणि िुल्ये यजिंच्यजती  र्िंबिंर् : 
  सामाजजक तनयमने आणि मुल्ये समाजाच्या सरंचनेचे घटक असले तरी 
त्यांच्यातील भेद,फरक खूपच अस्पष्ट आहेत.त्यांच्यात घतनष्ठ संबंध 
आहेत.दोन्हीही व्यक्तीच्या व समूहाच्या वततनावर तनयंत्रि ठेवतात.तनयमने ही 
व्यक्तीने ववमशष्ट पररजस्थतीत कसे वागावे हे सागंतात.याउलट मुल्ये ही सवतच 
परजस्थतीत व्यक्तीने कसे वागावे हे सांगत असतात.सामाजजक मूल्यांना 
तनयमनांचे उगमस्थान मानले जात.ेत्यामुळे तनयमने व मुल्ये लोकांनी आत्मसात 
करावीत, यासाठी समाज नेहमी प्रयत्नशील असतो.     

        


